
PROJEKT SPITZEN-
SPORT SÜDWESTFALEN

Februar 2022 bis Januar 2024
 

 
#spitzensport #spitzenregion #meinsuedwestfalen



 
DAS KONZEPT

Die Idee des Projektes ist es, über Storytelling die persönlichen
Geschichten, Träume und Erfolge von südwestfälischen
Spitzenportler:innen zu zeigen. Hierzu sollen verschiedene Kanäle
genutzt werden – im Fokus die sozialen Medien. 

Die Sportler:innen  stehen als junge Botschafter:innen für die Stärken
und Potenziale der Region. Junge Menschen in Südwestfalen sollen
stärker in den Fokus gerückt werden. Gleichzeitig soll die hervorragende
Vereinsarbeit (von über 2.000 Sportvereinen in Südwestfalen) als Stärke
der Region gezeigt werden. Vereine sind ein wichtiger Teil des
Zusammenlebens in der Region. 

Das Konzept für dieses Projekt wurde gemeinsam mit den
Kreissportbünden aus der Region entwickelt. Diese waren u.a. dafür
zuständig, junge, ambitionierte Sportler:innen auszuwählen, die sich
bereits erfolgreich in ihrer Sportart etabliert haben. Die Sportler:innen
repräsentieren mit ihren Teams oder Mannschaften die fünf Kreise
sowie die Vielfalt des Sports in Südwestfalen. 

Das Projekt ist auf insgesamt zwei Jahre angelegt und wird mit 2.000
Euro pro Verein pro Jahr unterstützt.

Perspektivisch: Sollten es die Einschränkungen rund um Covid-19
zulassen, bemühen wir uns u.a. um eigene Fotoshootings mit den
Sportlern.



 
WAS WERDEN WIR SEITENS SÜDWESTFALEN

AGENTUR IM PROJEKTVERLAUF TUN?

Vorstellung der einzelnen Teams / Mannschaften / Sportler:innen
auf unseren Kanälen und in der Presse (Social Media Posts,
Pressemitteilungen, Beiträge auf Websites)

Begleitung der Sportler:innen und der jeweils größten sportlichen
Highlights bis Januar 2024

Präsentation der Sportler:innen bei verschiedenen Anlässen bzw.
Medien, beispielsweise bei einer Veranstaltung der Südwestfalen
Agentur oder in Veröffentlichungen der Südwestfalen Agentur

Dokumentation des Projekts (Presse- und Social-Media Clipping)



 
DARSTELLUNG AUF SOCIAL MEDIA

INSTAGRAM - BEITRÄGE
Fest geplante Beiträge im Feed, jede bis alle 2
Wochen

INSTAGRAM - STORYS / STORY HIGHLIGHT

INSTAGRAM - REELS

INSTAGRAM - GUIDE

Story- und Beitrag-Reposts, alles gespeichert im
Highlight

Erklärtext zum Projekt
Auflistung der Beiträge zur vollen Übersicht

Kurzvideos (<30 sek. - 1 min) im Hochkant-Format 

INSTAGRAM - VIDEOS
längere Videos, z.B. Interviews

FACEBOOK - BEITRÄGE
wie bei Instagram

TIKTOK - VIDEOS
wie die Reels bei Instagram



DARSTELLUNG IN VERÖFFENTLICHUNGEN

ARTIKEL AUF DEM 
SÜDWESTFALEN MAG

Portrait in der Reihe                                                                   
Junge Macher:innen aus
Südwestfalen
Erfolge, Neuigkeiten etc.

Artikel über Sportler:innen

MAGAZIN 
"WIR IN SÜDWESTFALEN"



 
BRIEFING FÜR DIE SPITZENSPORTLER:INNEN

 To Do für die Vereine: Bitte senden Sie uns Ihre Jahresplanung
(Termine / Wettkämpfe / Spiele) zu. 

Fotos von Euch: 

Mannschaftsfotos
 Sportfotos („in action“) 
 Fotos von Spielen und Wettkämpfen (Erfolgen, Teilnahmen,
national, international, …)
 Euer Maskottchen, falls vorhanden
 Lieblingsplätze der Sportler:innen in Südwestfalen (z.B. Zuhause,
Sporthalle, Ausflusgsorte / …)

Video von Euch (sofern möglich):

Stellt euch kurz vor (Name, Alter, Wohnort, Sportart, Verein) und
sagt uns, was ihr ganz persönlich mit der Region Südwestfalen
verbindet)
Videos bei der Ausübung eurer Sportart 

 Videos gerne im Hochkant-Format! 

Lieber Sportler:innen, 
damit wir Euch gut vorstellen können, möchten wir Euch bitten, uns
Folgendes zuzusenden:



 
FRAGEBOGEN

FÜR DIE VORSTELLUNG DER MANNSCHAFT / DES VEREINS

 Wie heißt der Verein?

 Welche Sportart übt ihr aus? 

 Habt ihr ein Maskottchen? (Bitte Foto mitschicken!)

 Euer Schlachtruf? 

 Wer ist euer/eure Trainer:in? 

 Wer gehört noch zum Team (Physiotherapeuth:in, Fahrer:in / …)

 Auf welche sportlichen Erfolge ist eure Mannschaft besonders stolz?

 Konntet ihr gemeinsam Aufstiege feiern / Seid ihr schon mal

abgestiegen? 

 Wie oft trainiert eure Mannschaft?

 Habt ihr ein Ritual, um euch auf ein Spiel vorzubereiten?

 Eure coolste/erlebnisreichste/lustigste Mannschaftsfahrt? 

 Unternehmt ihr auch privat etwas miteinander? 

 Was macht eure Mannschaft aus?

 Was unterschätzen viele an eurer Sportart?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.



 
FRAGEBOGEN

FÜR DIE VORSTELLUNG DER EINZELNEN SPORTLER:INNEN

Wie heißt Du?

 Hast Du einen Spitznamen?

 Wann und wo bist Du geboren?

 Welche Sportart übst Du aus? 

 Für welchen Verein startest Du heute – und in welchem Verein bist

Du „großgeworden“?

Wann und wo hast Du den Sport zum ersten Mal gemacht und warst

du danach sofort total begeistert?

 Wie oft trainierst Du?

 Auf welche sportlichen Erfolge bist Du besonders stolz?           

 Mein größter Traum als Sportler/Sportlerin ist es ......

 Wie entspannst Du Dich am liebsten, bzw.: Was hast Du sonst noch

für Hobbies?

 Was machst du denn eigentlich sonst (Schule, Ausbildung, Studium

oder Beruf)?

 Was schätzt Du an Deiner Heimat (in Südwestfalen)?

 Was ist Dein Lieblingsort in Südwestfalen und warum?

 Mit welchen drei Worten würdest Du jemandem die Region

beschreiben, wenn dieser die überhaupt nicht kennt?                                                

 Was gefällt Dir besonders gut an der Region?

 ...und was müsste man aus Deiner Sicht in der Region verändern?

 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.



To Do's Beschreibung Deadline Wer?

Zitat für
Pressemitteilung

Jede Mannschaft/Verein schickt uns ein Zitat, warum
sie sich entschieden haben, bei der Kooperation mit der

Region Südwestfalen dabei zu sein

04. Februar
2022

Verein /
Trainer:in

Mannschaftsfoto
senden

Mindestens ein aktuelles Mannschaftsfoto an uns
senden. Gerne so viele, wie vorhanden

04. Februar
2022

Verein /
Trainer:in

Terminübersicht
senden

Alle  Termine (Wettkämpfe, Turniere, Spiele) soweit
schon feststehend an uns senden

11. Februar
2022

Verein /
Trainer:in

Video Mannschaft
Stellt kurz eure Mannschaft vor (Name, Sportart, Verein,
Spielklasse) – seid kreativ! Gerne könnt ihr auch eure:n

Trainer:in mit dazu nehmen

21. Februar
2022

Sportler:innen /
Trainer:in

Fragebogen
Mannschaft

Bitte sendet uns den Fragebogen für die Vorstellung
eures Teams ausgefüllt zu

21. Februar
2022 Sportler:innen

Fotos "in action"
Mindestens ein Foto der Mannschaft bei der Ausübung
eurer Sportart - gerne auch hier mehrere Fotos senden 04. März 2022

Verein /
Sportler:innen /

Trainer:in

Fotos Wettkampf /
Spiel

Mindestens ein Foto von sportlichen Erfolgen (gerne
auch mit Pokal, Medaille etc.) - gerne auch hier mehrere

Fotos senden
04. März 2022

Verein /
Sportler:innen /

Trainer:in

Foto Maskottchen
Mindestens ein Foto vom und/oder mit Maskottchen

(falls vorhanden) 04. März 2022
Verein /

Sportler:innen /
Trainer:in

Foto Lieblingsplatz Mindestens ein Foto eures Lieblingsplatzes in
Südwestfalen (z.B. Zuhause, Sporthalle, Ausflugsziele…)

18. März 2022 Sportler:innen

Video
Einzelsportler:innen

Ca. 2 Teammitglieder stellen sich vor (Name, Alter,
Wohnort, Sportart, Verein) 18. März 2022 Sportler:innen

Video "in action" Schickt uns gerne viele Videos bei der Ausübung eurer
Sportart (Hochkant-Format, Querformat)

01. April 2022 Sportler:innen

Fragebogen
Einzelsportler:innen

Wählt zwei Spieler:innen aus, die den beigefügten
Fragebogen „Sportler:innen“ ausfüllen

 
01. April 2022 Sportler:innen

 
ÜBERSICHT TO DO'S



 
AUSSERDEM WÜRDEN WIR EUCH BITTEN, DASS IHR AB

FEBRUAR 2022 MIT FOLGENDEN AKTIVTÄTEN AUF EUREN
SOCIAL MEDIA-KANÄLEN STARTET: 

 
Ein „Südwestfalen-Beitrag“ pro Monat – gerne auch häufiger

Es sollen dabei immer die folgenden Hashtags genutzt werden:

#spitzenregion #spitzensport #meinsuedwestfalen

Vorstellbare Inhalte: 

Vorstellung des Trainingsmaterials mit SWF-Logo, Trainingsorte

in Südwestfalen zeigen, „typisch südwestfälisch“ (Natur,

Umgang der Menschen), Trainingslager, Wettkämpfe…

In den Beiträgen sollten immer „@suedwestfalen_echt“(bei

Instagram) bzw. „@swf.echt“ (bei Facebook) verlinkt werden –

auf Bildern und/oder in der Bild-/Videounterschrift

Macht gerne auch Storys (beim Training, in eurer Freizeit in

Südwestfalen / … und verlinkt uns, sodass wir die Story reposten

können

Der Hashtag #meinsuedwestfalen kann auch gerne unter andere

passende Beiträge gesetzt werden

Bitte haltet uns darüber auf dem Laufenden, an welchen

Wettkämpfen Ihr in diesem und im nächsten Jahr tatsächlich

teilnehmt, bzw. welche stattfinden oder sich verschieben, sodass wir

darüber berichten können. 



JOHANNA MAURER
PR-Referentin

STEPHAN MÜLLER
PR-Manager

CELINE KEBBEN
Werkstudentin

MARIE TING
Leitung Regionalmarketing

SANDRA RANNENBERG
Assistenz Regionalmarketing

DAS TEAM DER SWA

DOROTHÉE
SANGERMANN

Sponsoring

EURE ANSPRECHPARTNERIN

Telefon: 02761 – 835 11 08 
WhatsApp: 0175 6321982 
E-Mail: d.sangermann@suedwestfalen.com

Für alle Fragen zum Projekt steht 
Dorothée Sangermann gerne zur Verfügung: 



BEISPIELE












